_ — LA
CEBRID

Centro Brasileiro de Informacgoes
sobre Drogas Psicotrdpicas

Editorial........cccceeuuu... 1
Cannabis em Foco...2
Atualidades................ 3
Desvendando a

Histaria............cccienna. 3
CannNews................... 4

Cannabis na Midia.. 4

Boletim

/. / ",
J‘::yllff "::fr'r:'r /1:'.{'_-'{{'!

Doi: 10.5281/zen0do0.8350675

N°15
Jul./Set. 2023

s

ISSN: 2764-0140

Coordenacao: Joaquim Mauricio Duarte-Almeida | Ricardo Tabach
Edicao: Brayan Jonas Mano-Sousa

Revisao: Marna Eliana Sakalem

- Editorial

Os canabinoides na pesquisa pre-clinica

pesquisa pre-clinica (e possivelmente
também a clinica) envolvendo produtos

elacionados a Cannabis sativa, sejam

eles oriundos da propria planta
(fitocanabinoides) ou o0s canabinoides
sintéticos, ainda encontra muitos obstaculos
quando realizada nos centros universitarios,
tanto os de origem filantropica (como no caso a
instituicdo a qual pertenco em SC - UNIVALI)
ou publicos. Isto faz lembrar os wvarios
embaracos vivenciados por pesquisadores do
tema, como por exemplo nosso saudoso Prof
Dr. Elisaldo Carlini durante sua carreira
cientifica com a planta. Em tempos em que os
efeitos farmacologicos da Cannabis sao
desvendados no mundo todo através de
trabalhos com eximio rigor cientifico, ainda se
verifica que muitos profissionais da area da
saude colocam como desculpa para a nao
prescricao de medicamentos canabeicos o velho
jargdo “nao ha comprovacao cientifica sobre
seguranca e efetividade”. Se na psiquiatria 1sso
jJa ocorre com relacio a nao prescricao de
fitoterapicos  produzidos com  plantas
conhecidas e nao “endemoniadas”, o que dizer
entao da Cannabis?

Em termos de pesquisa pre-clinica com a
Cannabis, as universidades do sistema ACAFE
em SC também vem dando sua contribuicao.
Em nossa instituicao, por exemplo, algumas
linhas de pesquisa estdo se consolidando. Além
de nos, 0 sistema endocanabinoide € presente
em muitas espécies de animais, inclusive em
peixes como o Zebrafish (Bailone et al., 2022),
0 que abre o leque de estudo com a espécie e o0s
canabinoides. Aqui, mnesse peixinho (ja
apresentado aos senhores no boletim passado)
sao Investigados os efeitos anticonvulsivantes
de canabinoides utilizando o pentilenotetrazol
(PTZ) como indutor de crise convulsiva. Apos a
caracterizacao do comportamento de Zebrafish
adultos submetidos ao PTZ por Mussulini e
colaboradores (2013), muitos pesquisadores
(inclusive nos) tem usado o modelo para testar
compostos canabinoides de interesse, com
resultados promissores. Aqui, usando o

Zebrafish, temos também
potencial antinociceptivo,
antidepressivo de canabinoides.
QOutira linha de pesquisa pre-clinica de nossa
instituicio € relacionada ao transtorno de
espectro autista (TEA). O TEA € um transtorno
do neurodesenvolvimento multifatorial e
mvasivo, definido pelos sintomas principais de
comprometimento significativo na interacao
social e na comunicacao, bem como padroes de
comportamento restritos e repetitivos. Varios
estudos clinicos tem apontado o canabidiol
(CBD) como alvo terapeutico de grande
mmportancia para 0S problemas
comportamentais assoclados a doenca. Em
pesquisa desenvolvida na UNIVALI, ratos
submetidos ao modelo de autismo induzido por
acido valproico e tratados com canabinoides
naturais e/ou  sintéeticos apresentam
parameiros comportamentais de interacao
social, ansiedade, depressao e déficits
cognitivos melhorados apos o tratamento.
Estamos avancando? Sim. Mas ha um longo
caminho a nossa frente. Para os estudos com a
Cannabis, nao pode haver mais retrocessos.

investigado o
ansiolitico e
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Esse editorial foi escrito, a convite, pela prof.
Dra Marcia Maria Souza Docente e
pesquisadora da  UNIVALI -  SC.
Representante da Instituicdo pertencente ao
grupo de Universidades do Sistema ACAFE que
estudam e divulgam o potencial farmacologico
da Cannabis medicinal.
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Desvendando a promessa do uso de Cannabis sativa no tratamento do
transtorno do espectro autismo

Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma

condicao complexa e heterogénea que afeta a

interacao social, comunicacao e
comportamento. Diagnosticar e avaliar o tratamento
eficaz do TEA tem sido um desafio devido a sua
variabilidade fenotipica e a falta de biomarcadores
objetivos. Atualmente, o diagnéstico depende
principalmente de avaliacdes subjetivas, tornando dificil
a comparacao entre pacientes, e fornecendo pouca
informacado sobre a patofisiologia. No entanto, uma
nova pesquisa esti lancando luz sobre esse problema
complexo, explorando o potencial terapéutico da
Cannabis e usando técnicas de aprendizado de maquina
para identificar biomarcadores que podem revolucionar
a maneira como abordamos essa condicdo.!

O TEA ¢é uma condicdo vitalicia que geralmente se
manifesta durante a infancia. Além disso, é
frequentemente acompanhado por outras condicoes,
como deficiéncias intelectuais, transtornos psiquiatricos
e problemas gastrointestinais. Isso torna diagnastico e
tratamento ainda mais desafiadores, pois nao existe
uma solucao tinica para todos os pacientes.

Até o momento, nao foram identificados
biomarcadores genéticos especificos para o TEA, apesar
de evidéncias sugerirem uma forte influéncia genética.
Além disso, embora tenham sido identificados niveis
anormais de proteinas e metabdlitos em pacientes com
TEA, o desenvolvimento de biomarcadores confiaveis
para diagnostico e avaliacio do tratamento ainda é
limitado.

A Cannabis medicinal (CM) emergiu como uma
promissora solucido para o tratamento do TEA,
especialmente na auséncia de medicamentos que nao
abordam os sintomas centrais, como alprazolam e
risperidona.? Estudos recentes relataram melhorias nas
habilidades de comunicacao social e no comportamento
de criancas e adolescentes com TEA tratados com CM
rica em CBD e com baixo teor de THC. No entanto, esses
estudos se basearam em avaliacoes subjetivas, limitando
a capacidade de quantificar o impacto real do
tratamento com CM. !

Esse estudo identificou uma possivel ligacao entre os
biomarcadores responsivos a CM e os efeitos
observados. Mais importante ainda, esses resultados
lancaram luz sobre a fisiopatologia do TEA e indicaram
um possivel mecanismo de acdo dos canabinoides. A
pesquisa também focou em identificar biomarcadores
responsivos a CM em conjunto com técnicas de
aprendizado de maAquina. Alguns modelos foram
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treinados para distinguir individuos com TEA do grupo
controle antes e depois do tratamento; identificar
compostos bioativos que contribuem para o efeito
sinérgico; diferenciar biomarcadores responsivos
especificos a THC, CBD e CBG; e fornecer insights sobre
o impacto especifico dos canabinoides nas vias
metabaolicas desequilibradas em criancas com TEA.

Os resultados desta pesquisa demonstraram o
potencial dos biomarcadores responsivos a CM em
conjunto com o aprendizado de maquina para fornecer
mais informacdes sobre os canabinoides e alvos no
sistema endocanabinoide relacionados ao TEA. Além
disso, identificou-se novos compostos com possiveis
papéis terapéuticos. Entre as principais descobertas,
destacam-se nove biomarcadores responsivos a CM
para distinguir antes e depois do tratamento, dez
biomarcadores para distinguir todas as criancas com
TEA tratadas e sete biomarcadores para distinguir o
grupo de controle e as criancas com TEA.

A pesquisa atual estd pavimentando o caminho para
uma abordagem mais precisa e personalizada no
tratamento do TEA, prometendo intervencoes
terapéuticas direcionadas com base em biomarcadores
responsivos 4 MC e aprendizado de maquina. Isso nao
apenas aprimorara a eficicia dos tratamentos, mas
também reduzira os efeitos colaterais indesejados.

A medida que a pesquisa progride, novas aplicacoes de
biomarcadores podem surgir, incluindo a identificacao
de perfis de risco, estratificacio de pacientes e o
desenvolvimento de medicamentos personalizados. A
descoberta de compostos na CM pode expandir nosso
conhecimento sobre 0s seus componentes terapéuticos.

Embora haja um longo caminho a percorrer antes que
essas descobertas se traduzam em tratamentos
clinicamente aprovados, a pesquisa atual oferece uma
luz de esperanca para aqueles que vivem com TEA, bem
como para a comunidade médica e cientifica que busca
desvendar os mistérios dessa condicio complexa.
Continuando a explorar o potencial terapéutico da CM e
dos biomarcadores, estaremos um passo mais perto de
proporcionar uma melhor qualidade de vida para
aqueles afetados pelo TEA.

Referéncias
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EUA: Reclassificacao da Cannabis e

seu impacto na bolsa
Por Brayan Jonas Mano Sousa

Embora o uso de tabaco esteja diminuindo entre os
adultos nos Estados Unidos, o de Cannabis esta
aumentando. Curiosamente, as leis e politicas que
regulam o uso de tabaco e Cannabis também estao
seguindo direcoes diferentes. As politicas de tabaco
estdo se tornando mais restritivas, com proibicoes de
fumar em lugares ptablicos e limites nas vendas.

Em contraste, mais estados estao legalizando a
Cannabis para uso médico ou recreativo, e o
Departamento de Satide americano pretende classifica-
la como uma droga mais branda, como o paracetamol e
os anabolizantes. A mudanca de visao sobre a planta
ocorreu depois de uma ampla avaliacio médica e
cientifica realizada pela Food and Drug Administration
(FDA), solicitada pela Casa Branca no ultimo ano. A
palavra final ficara para a agéncia federal de combate as
drogas (DEA), que fara sua propria avaliacao.

Se a Cannabis for reclassificada, os principais indices
das bolsas americanas poderao listar as empresas do
setor, podendo ser a chave para o setor se firmar como
um investimento financeiro. Algumas acoes do setor
tiveram altas expressivas logo apos suas listagens anos
atras, aproveitando a liquidez do mercado e a maré
favoravel a planta na opinifo publica.

Apesar das vendas acima de US$ 30 bilhoes ao ano, o
setor nao consegue ser atendido na maior parte dos
servicos bancarios, o que limita seu financiamento.
Varias empresas até hoje nao puderam abrir o capital
nos EUA, as quais sao listadas no Canada, onde a droga
¢ legal, por exemplo. Assim como as startups, as
industrias canabicas enfrentam restricoes no acesso de
capital de risco. Até o final de agosto, quando saiu a
noticia sobre a possivel mudanca na classificacao, os
papeis registravam grandes perdas.

As acoes da Canopy Growth subiram mais de 30% apos
a noticia da reclassificacao, mas haviam sido reduzidas
a penny stock (acoes muito baratas) e ainda acumulam
uma perda de mais de 80% nos ultimos 12 meses. O
mesmo ocorreu com a Tilray, de produtos medicinais,
que avancaram 30% nos ultimos pregoes, mas estavam
90% abaixo do seu pico em 2018.

No Brasil, o fundo de investimento Vitreo Cannabis
Ativo tem perda de 62% nos altimos 12 meses, enquanto
0 Trende Cannabis, da XP investimentos, perdeu mais
de 40% no mesmo periodo.

Os grupos pro-Cannabis festejaram a decisao dos
orgaos de saude, mas dizem que, mesmo se houver a
reclassificacao, ainda faltardA muito para dar fim a
inseguranca juridica. Uma possivel solucao para esse
conflito seria remover a Cannabis da Lei de substancias
controladas e regula-la como o alcool.

Referéncias

braziljournal.com /eua-guerem-classificar-a-

maconha-como-droga-leve-setor-decola-na-bolsa/.

Desvendando a Historia

Cultivo de Cannabis para
tratamento medicinal

Por Bruna Cristina Alves

Com o0s marcos historicos, e diante do cenario dos
avancos na legislacdo, muitas pessoas que fazem
tratamento medicinal com a Cannabis tém buscado
alternativas legais para ter acesso aos canabinoides no
Brasil. Uma dessas alternativas é a obtencao de
autorizacao judicial para cultivo da planta e
processamento do dleo contendo CBD/THC.

Essa autorizacao, Habeas Corpus (HC), é uma forma
de garantir o direito a saude do paciente quando a
Cannabis é uma alternativa considerada eficaz para o
seu tratamento e/ou manutencao de seu bem-estar. Em
muitos casos, é o linico medicamento disponivel para a
sua doenca. Dessa forma, para obter a autorizacao para
a fabricacao dos produtos de Cannabis por meio do HC,
¢ preciso que o paciente apresente um laudo médico que
comprove a necessidade do tratamento com o
CBD/THC.

Em Divindpolis-MG, um paciente sob tratamento a
base de canabidiol foi autorizado, em agosto, a cultivar
a planta em sua casa para a producido do dleo de
Cannabis, com objetivo de tratar ansiedade e dores
cronicas decorrentes de um acidente de carro. De acordo com
o Tribunal de Justica de Minas Gerais (TJMG), o paciente
possuia autorizacaio da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (Anvisa) para importar e usar o dleo. Além disso,
justificou que o tratamento com outros medicamentos
nao estava sendo eficaz.>

E importante destacar que a autorizacdo para o cultivo
¢ restrita ao uso pessoal do paciente, e é preciso
demonstrar dispor de condicoes para realizar o cultivo.?
Hoje, ha diversas associacoes que promovem Cursos
para capacitar o cultivo e extracao dos canabinoides. De
fato, houve um crescimento ao longo do tempo, na
quantidade e qualidade de informacoes sobre a planta,
desde o cultivo até seu uso medicinal. Mas o custo dos
produtos de Cannabis importados ou produzidos pelas
industrias brasileiras continuam com valores muito
altos, impedindo o uso por muitos pacientes.

A autorizacdo para o cultivo por meio de acao judicial
ainda é pouco explorada no pais. Infelizmente, o acesso
ao judiciario também nao é barato e ainda ha resisténcia
por parte de alguns integrantes desse setor.

Referéncias
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Anote na Agenda!

Por Joaquim Mauricio Duarte Almeida
Ricardo Tabach

O segundo semestre de 2023 também tera diversos
eventos e cursos importantes sobre a Cannabis, anote
em sua agenda!

Eventos

1. ExpoCannabis Brasil

Data: 15 a 17/09/2023

Local: Sao Paulo — SP
https://expocannabisbrasil.com/
Organizadores:  MiCasa420,
Smokebuddies

Open Green e

2. Cannabis thinking

Data: 16 e 17/09/2023

Local: Sao Paulo — SP
https://cannabisthinking.com.br/
Organizadores: The Green Hub

3. Hemp Fair Brasil 2023

Data: 19 a 20/10/2023

Local: Sao Paulo — SP

Transamerica Expo Center (Hall F), Av. Dr. Mario Vilas
Boas Rodrigues, 387, Santo Amaro,

Inscricoes e maiores informacoes:

https:

hempfair.com.br/ingressos
Organizadores: Associacao Brasileira das Induastrias de
Cannabis (ABICANN).

Cursos

1. X Curso sobre o Uso Terapéutico da Cannabis
sativa L.

Curso on line e gratuito, com linguagem popular que
visa discutir e debater de forma ampla e democrética os
tratamentos a base de Cannabis sativa L.
Inscricoes até dia 13 de setembro.

Se vocé perder data, nao fique aborrecid@. Ele ocorre
duas vezes ao ano.
https://sp.unifesp.br/destaques/x-curso-sobre-o-uso-

terapeutico-da-cannabis-sativa-l1

2, VIII Curso de Cultivo, uso Terapéutico e
Reducao de Danos

Curso presencial que visa promover dialogos,
democratizar a informacdo e fortalecer o oficio de
instituicoes que trabalham em prol de politicas ptiblicas
solidarias.

Inscricoes pelo instagram

https://www.instagram.com/cultivebr/

— Cannabis en los Medios
CANABInALL

Por Eliana Rodrigues

O CANABIinALL é um Programa no Canal do
Youtube que apresenta, semanalmente, as noticias
cientificas dos canabinoides. Este Canal € uma iniciativa
da Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP), por
meio de um projeto de extensao; e do Movimento para a
Regulamentacao da Cannabis sativa (MOVRECAM). A
ideia € oferecer noticias atualizadas sobre o universo
cientifico dos fitocanabinoides, endocanabinoides e
canabinoides sintéticos. Todas as quartas-feiras sera
apresentado um artigo cientifico de grande relevancia
dentro do tema, numa linguagem acessivel ao publico
em geral. Serdo postados também videos “Dicas do Més”
contendo informacoes sobre eventos, cursos, boletins,
exposicoes e filmes sobre o tema que ocorrerao no més
seguinte, informando o ptblico sobre as oportunidades
para ampliar seus conhecimentos sobre os canabinoides
e a medicina envolvida. Ainda, em 2024 teremos um
Programa de Entrevistas junto a médicos, advogados,
politicos e pacientes, sob direcao do cineasta Beto Brant.

Por taltimo, este Canal € dedicado ao Prof. Elisaldo L.
de A. Carlini, pela sua grandiosidade e dedicacao ao
tema!

Esperamos todos e todas 1a!

https://www.youtube.com/@ canabinall

@canabinall
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BOLETIM MACONHABRAS
Centro Brasileiro de Informagao sobre Drogas Psicotropicas

Idealizado por Prof. Elisaldo Carlini (in memoriam)
http://www.facebook.com/maconhabras
https:/maconhabras. webnode.com/
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